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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ     ЗАПИСКА
    Рабочая программа по «Хомусу » разработана на основе авторской программы  Шишигина С.С. «Хомус», Борисова Л.М. «Хомус».
 Цель программы – развитие игры на хомусе школьников как неотъемлемой части духовной культуры.
   Задачи: - развитие музыкальности; музыкального слуха,  музыкальной памяти, способности к сопереживанию; творческого воображения; 
- освоение игры на хомусе , ее интонационно-образной природе, жанровом и стилевом многообразии, особенности хомуса ; музыкальном фольклоре,   о воздействии хомуса на человека; о ее взаимосвязи с другими видами искусства и жизнью; 
- овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-творческой деятельности: слушании других хомусистов,  импровизации хомусистов ; 
- воспитание эмоционально-ценностного отношения к хомусу ; устойчивого интереса к хомусу, музыкальному искусству своего народа и других народов мира; музыкального вкуса учащихся; потребности к самостоятельному общению с хомусом ; слушательской и исполнительской культуры учащихся.
Результаты изучения учебного предмета. 
Личностные результаты: 
- укрепление культурной, этнической и гражданской идентичности в соответствии с духовными и народными  традициями ; 
- наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на мир в его целостности, художественном и самобытном разнообразии; 

- формирование личностного смысла постижения искусства; 
- приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в современном мире и позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей; 
- развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и реализация творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуального) музицирования; 
- продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных творческих задач; 
- развитие духовно-нравственных и этических чувств, эмоциональной отзывчивости, понимание и сопереживание, уважительное отношение к историко-культурным традициям других народов. 
Метапредметные результаты: 
- наблюдение за различными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности, понимание их специфики и эстетического многообразия; 
- ориентированность в культурном многообразии окружающей действительности, участие в жизни микро- и макросоциума (группы, класса, школы, города, региона и др.) 
- овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов через понимание целей, выбор способов решения проблем поискового характера; 
- применение знаково-символических и речевых средств для решения коммуникативных и познавательных задач; 
- готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение, классификация по стилям и жанрам музыкального искусства; 
- планирование, контроль, оценка  и  умение корректировать свои действия; 
-  участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска компромиссов, распределения функций и ролей; 
Предметные результаты: 
- развитие художественного вкуса,  интерес к  музыкально-творческой деятельности; 
- развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения разных видов искусств; 
- общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно-нравственном развитии, знание основных закономерностей музыкального искусства; 
- представление о художественной картине мира на основе освоения отечественных традиций и постижения историко-культурной, этнической, региональной самобытности музыкального искусства разных народов; 
- использование элементарных умений и навыков при воплощении художественно-образного содержания музыкальных произведений в различных видах музыкальной и учебно-творческой деятельности; 
- готовность применять полученные знания и приобретённый опыт творческой деятельности при реализации различных проектов для 
основе освоения отечественных традиций и постижения историко-культурной, этнической, региональной самобытности музыкального искусства разных народов; 
- готовность применять полученные знания и приобретённый опыт творческой деятельности при реализации различных проектов; 
- участие в создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, музыкальных фестивалей и конкурсов и др. 
Цель: и задача:  Формирование культуроведческой компетенции как средство духовно-нравственного развития личности.  Развитие творческих возможностей и выявление способностей у детей.  Участие в республиканских и городских конкурсах хомусистов.
ПРИМЕРНОЕ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (1 ч в неделю, всего 135 ч.)
	Тематическое планирование
	Характеристика деятельности учащихся

	Ознакомление.  История хомуса.
- прослушивание музыки хомуса.

	

	Разновидности хомуса
- знакомство с разными хомусами;
- посещение музея хомуса
	

	Хомусисты
- беседа о хомусистах
- встреча с хомусистами
	

	Тренировка. Развитие навыков. Техника игры на хомусе.
1. Разновидности ударов.
- основной удар
- обратный удар
- переменный удар
- групповые упражнения (применение песен);
- изменение ритма игры (применение музыки);
- упражнения для пальцев;
- удары вертикально удержаемой кистью;
- переход от звука «о» к звуку «и» во время одного удара (в начале один раз, потом в 2,3 раза, много раз);
- упражнение для языка (куорэгэйдэтии);
- упражнение для языка (хаастатыы);
- упражнение для глотки (кэ5элэтии);
- дыхание через нос (извлечение носового звука).
2. Упражнения для дыхания.
- два вдоха во время одного удара;
- многократное вдыхание во время одного удара;
- дыхание носом;
- извлечение носового звука;
- дыхание с помощью живота.
3. Извлечение коротких звуков.
- торможение язычка пальцем левой руки;
- подражание капели;
- торможение язычка краем губ;
- извлечение короткого звука переменным ударом;
- фиксирование хомуса губами;
- боковые удары с помощью пальцев;
- подражание топоту копыт;
- остановка язычка резким вдохом
4. Упражнения для слуха.
- прослушивание музыки хомуса с закрытыми глазами;
- узнавание различных приемов;
- узнавание известных мелодий;
- прослушивание «говорящего» хомуса;


	

	Виды игры на хомусе.
- прослушивание различных приемов игры; (куорэгэйдэтии, хаастатыы, кэ5элэтии и т.д.)
- прослушивание музыки хомуса с закрытыми глазами;
- прослушивание произведений на хомусе различных стилей;
	

	Первоначальные навыки игры:
1.Способы фиксирования, виды ударов
- упражнения для кисти;
- фиксирование хомуса на руке;
- обучение основному удару.
2. Извлечение основного звука
- прослушивание основного звука;
- фиксирование хомуса прижатия к зубам;
- фиксирование хомуса между зубами;
- упражнения для губ; «Губные звуки»
- извлечение основного звука; Кончик языка.  «Гусиное пение» Спинка языка «Жаворонок». Корень языка. «Гусининое пение и Кукушка» Гортань.» «Кыhылах» Нос «Носовой звук»
- беззвучное выговаривание гласных с хомусом;
- изменение основного звука.
3. Простейшие приемы дыхания.
- длинный вдох и выдох без хомуса (через рот, нос, с помощью мышц живота);
- длинный вдох во время одного звука;
- воспроизведение мелодий простых песен с хомусом.

	

	Увлечение привитие любви к хомусу
- прослушивание выступлений, произведений мастеров-исполнителей;
- рассказ о содержании музыки хомуса;
- рисование содержания музыки;
- стихотворения, песни о хомусе;
- викторина
	

	Оттачивание мастерства
- групповые занятия по видам ударов;
- групповые занятия на дыхание;
- групповые занятия на изменение ритма;
- групповые занятия на изменения звука, его силы;
- участие в подготовке репертуара;
- импровизационная игра;
- участие на конкурсах, концертах;


	



















