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Пояснительная записка

             Одной из наиболее эффективных форм внеклассной и вне​школьной работы, способствующих повышению интереса школь​ников к знаниям, являются интеллектуальные марафоны. В последнее время такие марафоны занимают все более важное место в комплексном развитии младших школьников. Перед учителем встают вопросы: как подготовить детей к марафону? когда лучше начать эту подготовку? Данное пособие даст ответы на эти и многие другие вопросы.

          Что же такое интеллектуальный марафон? Из Толкового сло​варя С.И. Ожегова следует, что интеллект - ум, мыслительная спо​собность, умственное начало у человека, а марафон – спортивные гонки на самой длинной дистанции. Следовательно, интеллекту​альный марафон для младших школьников ;- это соревнование мыслительных способностей пусть пока на небольшую, но очень важную для них дистанцию. Интеллект человека в первую очередь определяется не суммой накопленных им знаний, а высоким уров​нем логического мышления. Поэтому надо научить детей анализи​ровать, сравнивать и обобщать полученную информацию, а также использовать знания, полученные из собственных наблюдений и собственного опыта: Интеллектуальные марафоны предоставля​ют для этого прекрасную возможность и служат первой ступенью в подготовке к дальнейшему участию в олимпиадах..

          Эту подготовку следует начинать с 1 класса. Придя в первый класс, не все дети умеют читать, но интерес к школе, к знаниям велик. Поэтому на этом этапе рекомендуется проводить виктори​ны на разные темы, расширяя кругозор учащихся, поддерживая их интерес к новому. В том же словаре читаем: «Викторина – игра в ответы на вопросы, обычно объединенные какой-нибудь общей темой». Викторины развивают у детей нестандартное мышление, учат вдумчиво подходить к каждому заданному вопросу. В книге представлены разные викторины: викторина с буквами, матема​тическая викторина, викторина по природоведению, сказочная, загадочная и другие.

        При проведении викторин учитель может использовать разные формы работы: фронтальную, групповую или индивидуальную. Главное –каждый ответ на вопрос подробно комментировать, чтобы в марафоне подобные вопросы не вызвали затруднения. Проводить викторины лучше в игровой форме, например в форме телевизионной игры «Самый умный», когда ученик или группа за одну минуту отвечает на определенное количество вопросов. 

        Программа направлена на развитие интеллектуальных умений учащихся на основе формирования у ребенка умений управлять процессами творчества: фантазированием, пониманием закономерностей, решением сложных проблемных ситуаций. Она дает школьнику возможность раскрыть многие качества, лежащие в основе творческого мышления. Программа призвана помочь учащимся стать более раскованными и свободными в своей интеллектуальной деятельности.
        Общий курс в объединении рассчитан на 4 года по направлениям – гуманитарному и математическому. Программа для учащихся составлена в соответствии с возрастными и физиологическими особенностями и рассчитана на детей 6,5-11 лет.
                                              Общая характеристика курса «Эрудит»
Выявление, поддержка, развитие и социализация одарённых детей становится одной из приоритетных задач современного образования.

 
Понятие «детская одарённость» и «одарённые дети» определяют неоднозначные подходы в организации педагогической деятельности. С одной стороны, каждый ребёнок «одарён», и задачи педагогов состоит в раскрытии интеллектуально творческого потенциала каждого ребёнка. С другой стороны существует категория детей, качественно отличающихся от своих сверстников, и соответственно, требующих организации особого обучения, развития и воспитания.


Способный, одарённый ученик – это высокий уровень, каких либо способностей человека. Этих детей, как правило, не нужно заставлять учиться, они сами ищут себе работу, чаще сложную, творческую. 


 Работу с одарёнными детьми надо начинать в начальной школе. Все маленькие дети наделены с рождения определёнными задатками и способностями. Однако не все они развиваются. Нераскрытые возможности постепенно угасают в следствие невостребованности.  Процент одарённых (с точки зрения психологов) с годами резко снижается: если в 10-летнем возрасте их примерно 60-70%, то к 14 годам 30-40%, а к 17 – 15-20%.


Вот почему учителя начальных классов должны создавать развивающую творческую, образовательную среду, способствующую раскрытию природных возможностей каждого ребенка.

Помочь учащимся в полной мере проявить свои способности, развить инициативу, самостоятельность, творческий потенциал – одна из основных задач современной школы. Наиболее эффективным средством развития, выявления способностей и интересов учащихся являются предметные олимпиады.

Олимпиада в начальный период обучения занимает важное место в развитии детей. Именно в это время происходят первые самостоятельные открытия ребёнка. Пусть они даже небольшие и как будто незначительные, но в них – ростки будущего интереса к науке. Реализованные возможности действуют на ребёнка развивающе, стимулируют интерес к наукам.

В настоящее время ученики начальных классов принимают участие в предметных олимпиадах не только школьного и муниципального уровня, но и всероссийского и международного уровня: игра-конкурс  «Русский медвежонок – языкознание для всех», математический конкурс-игра «Кенгуру», игра-конкурс по информатике «Инфознайка», дистанционный интеллектуальный  конкурс  «Перспектива» (математика, информатика, литературное чтение, русский язык, окружающий мир, английский язык).

Уровень заданий, предлагаемых на олимпиадах, заметно выше того, что изучают учащиеся массовых школ на уроках. Детей к олимпиаде надо готовить с целью: правильно воспринимать задания нестандартного характера повышенной трудности и преодолевать психологическую нагрузку при работе в незнакомой обстановке. И чем раньше начать такую работу, тем это будет эффективнее.
Основная цель – подготовка учащихся начальных классов к предметным олимпиадам. Данная цель достигается через решение следующих задач:

- развитие у детей умения анализировать и решать задачи повышенной трудности;

- решение нестандартных логических задач;

- раскрытие творческих способностей ребенка;

- создание условий для применения полученных знаний в нестандартных ситуациях.
                                              Описание места  курса в учебном плане

Общий объем учебного времени кружка «Эрудит» составляет 102 часа, во 2-4 классах предусмотрено по 34 часа, 1 час в неделю, до 10 % - резерв свободного учебного времени, которое можно использовать по своему усмотрению.

                          Описание ценностных ориентиров содержания курса
           Ценностными ориентирами содержания данного факультативного курса  являются:

– формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; освоение эвристических   

   приемов рассуждений;

– формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, анализом ситуации, 
   сопоставлением данных;

– развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся;

– формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие закономерности,   

   использовать догадку, строить и проверять простейшие гипотезы;

– формирование пространственных представлений и пространственного воображения;

– привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях.

     На четвёртом году учёбы, учитывая психологические особенности данной возрастной группы, акцент перемещается от групповых форм работы к индивидуальным. Способы общения детей друг с другом носит дискуссионный характер. 

     В работе с детьми нами будут использованы следующие методы:

    - словесные,

    - наглядные, 

    - практические,

    - исследовательские.

     Ведущим методом является исследовательский. Организаторами исследований могут, кроме учителя, становиться дети.
                         Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

 Личностные  результаты
· развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий проблемного и эвристического характера;

· развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать трудности – качеств весьма важных в практической деятельности любого человека;

· воспитание чувства справедливости, ответственности;

· развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.

Метапредметные результаты 
· Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным условием.

· Объяснять (доказывать) выбор деталей или способа действия при заданном условии.

· Анализировать предложенные возможные варианты верного решения.

· Осуществлять развернутые действия контроля и самоконтроля
Универсальные учебные действия

· Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения конкретного задания.

· Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения числового кроссворда; использовать его в ходе самостоятельной работы.

· Применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для работы с числовыми головоломками.

· Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными правилами.

· Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его.

· Выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное затруднение в пробном действии.

· Аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения,

· использовать критерии для обоснования своего суждения.

· Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным условием.

· Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки.

После изучения курса программы учащиеся должны уметь:
· воспринимать и осмысливать полученную информацию, владеть способами обработки данной информации;
· определять учебную задачу;
· ясно и последовательно излагать свои мысли, аргументировано доказывать свою точку зрения;
· владеть своим вниманием;
· сознательно управлять своей памятью и регулировать ее проявления, владеть рациональными приемами запоминания;
· владеть навыками поисковой и исследовательской деятельности
· использовать основные приемы мыслительной деятельности;
· самостоятельно мыслить и творчески работать;
· владеть нормами нравственных и межличностных отношений.
· увеличение числа учащихся, занимающих призовые места и входящих в десятку в предметных олимпиадах школьного, муниципального уровня, всероссийского и международного уровней;

· повышение интереса учащихся к предметам: математика, информатика, литературное чтение, русский язык, окружающий мир.
 Используемые понятия.
Обучение - целенаправленно организованный, планомерно и систематически осуществляемый процесс овладения детьми знаниями, умениями и навыками.
Творческие способности – оригинальность в решении обучающе - познавательных вопросов и задач.
Мышление - познавательная деятельность личности, характеризующаяся обобщенным и опосредованным отражением действительности.
Творческое мышление – создание субъективно нового продукта и новообразований в ходе самой познавательной деятельности по его созданию.
Эрудиция – глубокое познание в какой-либо области знаний. Эрудиция свидетельствует о высоком интеллектуальном развитии.
Интеллект – умственные способности человека, ум. Индивидуальные особенности, относимые к познавательной сфере. Обеспечивает возможность приобретать новые знания и эффективно использовать в ходе жизнедеятельности.
Одаренные дети – дети, обнаруживающие ту или иную специальную или общую одаренность.
Одаренность – уровень развития общих способностей, определяющий диапазон деятельности, в которых человек может достичь больших успехов.
Главные принципы реализации программы
· Непрерывность и систематичности школьного и внешкольного образования и воспитания. Овладение знаниями и информацией привычно ассоциируется с обучением.
· Гуманизм в межличностных отношениях.
· Научность и интегративность.
· Индивидуализация и дифференциация процесса образования и воспитания.
· Применение принципов развивающего обучения.
· Интеграция интеллектуального, морального, эстетического и физического развития.

Основные формы работы кружка
     Занятия рассчитаны на групповую и парную работу. Они построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и менее утомительной, при этом принимать во внимание способности каждого ученика в отдельности, включая его по мере возможности в групповую работу, моделировать и воспроизводить ситуации, трудные для ученика, но возможные в обыденной жизни; их анализ и проигрывание могут стать основой для позитивных сдвигов в развитии личности ребёнка.

Методы обучения.
Для превентивного обучения доказана эффективность методов обучения в группе. Поэтому в процессе работы, помимо традиционных методов обучения, будут использованы методы обучения в группе. К ним относятся:
- кооперативное обучение,
- мозговой штурм,
- групповая дискуссия.
Обучение в группе означает, что дети учатся:
- обмениваться друг с другом информацией и выражать личное мнение;
- говорить и слушать;
- принимать решения, обсуждать и совместно решать проблемы.
Обучение в группе развивает личностные и социальные навыки, необходимые для эффективного превентивного обучения.
Кооперативное обучение – это метод, когда в небольших группах (от 2 до 8 человек) ученики взаимодействуют, решая общую задачу. Совместная работа в небольших группах формирует качества социальной и личностной компетентности, а также умение дружить.
Групповая дискуссия – это способ организации совместной деятельности учеников под руководством учителя с целью решить групповые задачи или воздействовать на мнения и установки участников в процессе общения. Использование метода позволяет:
· дать ученикам возможность увидеть проблему с разных сторон;
· уточнить персональные позиции и личные точки зрения учеников;
· ослабить скрытые конфликты;
· выработать общее решение;
· повысить эффективность работы участников дискуссии;
· повысить интерес учеников к проблеме и мнению одноклассников;
· удовлетворить потребность детей в признании и уважении одноклассников.
Групповая дискуссия может быть использована в начале занятия, а также для подведения итогов.
Креативные методы
Метод придумывания – это способ создания неизвестного ученикам ранее продукта в результате их определенных творческих действий. Метод реализуется при помощи следующих приемов:
а) замещение качеств одного объекта качествами другого с целью создания нового объекта;
б) отыскание свойств объекта в иной среде;
в) изменение элемента изучаемого объекта и описание свойств нового, измененного объекта.
Мозговой штурм – используется для стимуляции высказываний детей по теме или вопросу. Работа ведется в следующих группах: генерации идей, анализа проблемной ситуации и оценки идей, генерации контридей. Всячески поощряются реплики, шутки, непринужденная обстановка. Учеников просят высказывать идеи или мнения без какой-либо оценки или обсуждения этих идей или мнений. Идеи фиксируются учителем на доске, а мозговой штурм продолжается до тех пор, пока не истощатся идеи или не кончится отведенное для мозгового штурма время.

Контроль и учет знаний и умений воспитанников.
Одним из наиболее сложных и трудных элементов учебного процесса – организация систематического контроля и учета знаний и умений воспитанников. Формы и методы проверки различны. Одним из таких методов является тестирование. Преимущества тестовых заданий заключается в том, что с их помощью можно охватить всех воспитанников. В тестах учитывается возрастающая трудность (каждое последующее задание сложнее предыдущего). Тесты несут не только контролирующие функции, но и обучающие, поскольку содержание заданий стимулирует воспитанников не только к запоминанию знаний, но и к их осмыслению и систематизации. Наряду с тестированием участники кружка будут принимать участие в школьной и городской олимпиадах по русскому языку и математике.

Мониторинг результативности работы с учащимися::
- педагогическая диагностика развития аналитического мышления творческого потенциала (по методике Орловой Т. В.);
- изучение структуры интеллекта;
- отслеживание уровня умственного развития учащихся объединения (ШТУР);
- отслеживание уровня развития творческого мышления: (методика П.Торранса);
-отслеживание успешности индивидуального роста и развития учащихся детского объединения.
Методическая работа педагога:
· заниматься самообразованием;
· повышать профессиональное мастерство;
· посещать занятия других педагогов;
· участвовать в педагогических чтениях, семинарах, педсоветах, конференциях, заседаниях МО педагогов дополнительного образования;
· проводить открытые занятия;
· подбирать материалы и задания к проведению школьных олимпиад;
· проводить занимательно-познавательные мероприятия с учащимися объединения.
  Ожидаемые результаты и способы определения результативности

                                 Ожидаемые результаты:

- увеличение числа учащихся, занимающих призовые места в предметных олимпиадах  школьного, муниципального уровня, всероссийского и международного уровней;

- повышение интереса учащихся к предметам: математика, информатика, литературное чтение, русский язык.
        Способы определения результативности занятий курса внеурочной деятельности "Эрудит":

· диагностика проводится в начале и конце учебного года;

· участие обучающихся:

· в олимпиадах и конкурсах на разных уровнях;

· математических декадах (составление кроссвордов, викторин и т. д.);

· интеллектуальных играх (КВН, "парад умников", "брейн-ринг" и т. д.);

· исследовательских проектах.

Программа кружка «Эрудит» состоит из двух разделов:

I раздел. Математика. Информатика.

II раздел. Русский язык. Литературное чтение. Окружающий мир.

Одним из самых эффективных способов подготовки к олимпиаде, является анализ заданий, предложенных на предыдущих олимпиадах. Основу заданий для подготовки учащихся к  предметным олимпиадам составляют задания прошлых лет игры-конкурса  «Русский медвежонок – языкознание для всех», математического конкурса-игры «Кенгуру», игры-конкурса по информатике «Инфознайка», дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
Содержание курса, включающее учебно-тематический план
I раздел. Математика. Информатика.

Решение нестандартных, комбинаторных задач по математике. Решение задач по математике для 2-4 классов дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива», конкурса-игры «Кенгуру». Решение задач по информатике для 2-4 классов игры-конкурса «Инфознайка», дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива». Анализ олимпиад по математике, информатике текущего года.
II раздел. Русский язык. Литературное чтение. Окружающий мир.

Выполнение заданий по русскому языку для 2-4 классов дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива», игры-конкурса  «Русский медвежонок – языкознание для всех». Выполнение заданий по литературному  чтению для 2-4 классов дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива». Выполнение заданий по окружающему миру для 2-4 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива». Поиск информации в энциклопедии. Анализ олимпиад по русскому языку, литературному чтению, окружающему миру текущего года.
2 класс (34часа)

	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	I раздел. 

Математика. Информатика.
	16
	–
	16

	1 - 4
	Решение нестандартных, комбинаторных задач по математике.
	4
	–
	4

	5 - 8
	Решение задач по математике для 2 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	4
	–
	4

	9 - 11
	Решение задач для 2 класса игры-конкурса по информатике «Инфознайка».
	3
	–
	3

	12 - 14
	Решение задач по информатике для 2 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	3
	–
	3

	15
	Анализ олимпиад по математике текущего года.
	1
	–
	1

	16
	Анализ олимпиад по информатике текущего года.
	1
	–
	1

	
	II раздел. 

Русский язык. Литературное чтение. Окружающий мир.
	18
	–
	18

	17 - 21
	Выполнение заданий по русскому языку для 2 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	5
	–
	5

	22 - 26
	Выполнение заданий по русскому языку для 2 класса игры-конкурса  «Русский медвежонок – языкознание для всех».
	5
	–
	5

	27 - 28
	Выполнение заданий по литературному  чтению для 2 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	2
	–
	2

	29 - 30
	Выполнение заданий по окружающему миру для 2 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	2
	–
	2

	31 - 32
	Поиск ответов на вопросы в энциклопедии.
	2
	
	2

	33
	Анализ олимпиад по русскому языку текущего года.
	1
	–
	1

	34
	Анализ олимпиады по литературному чтению и окружающему миру текущего года.
	1
	–
	1

	
	Итого 
	34
	–
	34


3 класс (34 часа)

	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	I раздел. 

Математика. 
	17
	–
	17

	1-5
	Решение нестандартных, комбинаторных задач по математике.
	5
	–
	5

	6-10
	Решение задач по математике для 3 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	5
	–
	5

	11-15
	Решение задач по математике для 3 класса всероссийского конкурса «Кенгуру».
	5
	–
	5

	16-17
	Анализ олимпиад по математике текущего года.
	2
	–
	2

	
	II раздел. 

Русский язык. Литературное чтение. 
	17
	–
	17

	18-21
	Выполнение заданий по русскому языку для 3 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	4
	–
	4

	22-26
	Выполнение заданий по русскому языку для 3 класса игры-конкурса  «Русский медвежонок – языкознание для всех».
	5
	–
	5

	27-30
	Выполнение заданий по литературному  чтению для 3 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	4
	–
	4

	31-32
	Поиск ответов на вопросы в энциклопедии.
	2
	–
	2

	33
	Анализ олимпиады по русскому языку текущего года.
	1
	–
	1

	34
	Анализ олимпиады по литературному чтению текущего года.
	1
	–
	1

	
	Итого 
	34
	–
	34


4 класс (34 часа)

	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	I раздел. 

Математика. Информатика.
	17
	–
	17

	1 - 3
	Решение нестандартных, комбинаторных задач по математике.
	3
	–
	3

	4 - 6
	Решение задач по математике для 4 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	3
	–
	3

	7 - 9
	Решение задач по математике для 4 класса конкурса-игры «Кенгуру».
	3
	–
	3

	10 - 12
	Решение задач для 4 класса игры-конкурса по информатике «Инфознайка».
	3
	–
	3

	13 - 15
	Решение задач по информатике для 4 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	3
	–
	3

	16
	Анализ олимпиад по математике текущего года.
	1
	–
	1

	17
	Анализ олимпиад по информатике текущего года.
	1
	–
	1

	
	II раздел. 

Русский язык. Литературное чтение. Окружающий мир.
	17
	–
	17

	18 - 20
	Выполнение заданий по русскому языку для 4 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	3
	–
	3

	21 - 23
	Выполнение заданий по русскому языку для 4 класса игры-конкурса  «Русский медвежонок – языкознание для всех».
	3
	–
	3

	24 - 26
	Выполнение заданий по литературному  чтению для 4 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	3
	–
	3

	27 - 29
	Выполнение заданий по окружающему миру для 4 класса дистанционного интеллектуального  конкурса  «Перспектива».
	3
	–
	3

	30 - 31
	Поиск ответов на вопросы в энциклопедии.
	2
	–
	2

	32
	Анализ олимпиады по русскому языку текущего года.
	1
	–
	1

	33
	Анализ олимпиады по литературному чтению текущего года.
	1
	–
	1

	34
	Анализ олимпиады по окружающему миру текущего года.
	1
	–
	1

	
	Итого 
	34
	–
	34


                                      XIII Описание материально-технического обеспечения
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